
自宅学習
課題提出

面接授業実施日 時間 担当者 区分 内容 全課題提出期限

9:00～9:30 事務局 開講 実務者研修の進め方説明

9:30～12:00 村上 講義
○人間の尊厳と自立
○社会の理解Ⅰ（介護保険制度の理解）
○社会の理解Ⅱ（社会保障制度・障がい者総合支援制度）

13:00～16:00 田仲 講義
○介護の基本Ⅰ
○介護の基本Ⅱ
○コミュニケーション技術

9:00～12:00 山田
講義
演習

○介護過程Ⅰ（介護過程の基礎的理解）

13:00～16:00 奥田
講義
演習

○介護過程Ⅱ（介護過程の展開の実際）（施設で暮らす高齢者の介護過程）

9:00～12:00
（３H）

山田
講義
演習

○介護過程Ⅲ
介護過程の展開の実践
事例１「片麻痺のある高齢者の夢の実現に向けた支援」
①個別支援計画作成発表。グループワークでディスカッション。

13:00～16:00
（３H）

村上 演習
②一人一人が作成した個別支援計画に従って介護の実践。
ボディメカニクスの原理・原則

9:00～12:00
（３H）

奥田
講義
演習

介護過程の展開の実践
事例２「在宅で終末期を迎える高齢者と家族の生活支援」
③個別支援計画作成発表。グループワークでディスカッション。

13:00～16:00
（３H）

田仲 演習 ④一人一人が作成した個別支援計画に従って介護の実践。

9:00～12:00
（３H）

恩田
講義
演習

事例3「介護老人保健施設で生活する利用者への支援」
⑤個別支援計画作成発表。グループワークでディスカッション。

13:00～16:00
（３H）

水谷 演習 ⑥一人一人が作成した個別支援計画に従って介護の実践。

9月18日（水）
6回目

9:00～16:00
（6H）

田仲 演習

⑦寝具の整え方
⑧体位変換（床上での水平・上方移動含む）
⑨移乗の介助（体格差のある場合）スライデングボード使用
　車いす介助・歩行介助・杖歩行介助

10月9日（水）
7回目

9:00～16:00
（6H）

水谷 演習
⑩排せつの介助（ポータブルトイレ・おむつ交換）
⑪着脱の介助（端座位・臥位）

11月6日（水）
8回目

9:00～16:00
（6H）

恩田 演習
⑫食事の介助（臥位）
⑬口腔ケアの介助（臥位）
⑭入浴・清潔の介助（足浴・手浴・全身清拭）

8:30～15:30
（6H）

恩田 演習

⑮起位介助⇒歩行介助⇒排せつ介助（評価）
⑯起位介助⇒歩行介助⇒通所施設への送り出し介助（評価）
⑰車いす⇒椅子移動⇒食事の介助（評価）
⑱車いす⇒椅子移動⇒口腔ケア介助（評価）
⑲バイタルチェック（評価）

介護福祉士国家試験対策
模試解答提出添削

15:30～18:30
（3H）

村上・
モデル１名

評価 実技修了評価

医療的ケアスクーリングの進め方

講義 医療ケアの基礎・倫理・連携

講義 喀痰吸引について

演習 救急蘇生法

演習
喀痰吸引
・口腔・鼻腔・カニューレ
各５回以上

演習
経管栄養について
・胃瘻・腸瘻・経管各５回以上

介護福祉士国家試験対策
模試解答提出添削

演習 喀痰吸引・経管栄養

評価
喀痰吸引・経管栄養
基本研修実技評価

スクーリング介護過程Ⅲ４５時間、医療的ケア規定回数

2024年度　KOYAMA college 実務者研修　履修日程 （鳥取教室）

学習内容

実技評価までに医療的ケアを含め
課題を提出し基準に達している

事。

実施場所：特別養護老人ホームあいご

6月5日（水）
第1回目

7月10日（水）
第3回目

8月7日（水）
4回目

11月20日（水）
9回目

12月13日（金）
10回目
8時間

9:30～18:00

池本

12月20日（金）
11回目
9時間

9:30～19:00

スクーリング

6月19日（水）
第2回目

9月4日（水）
5回目


